
DR. RODRIGO A. RODRIGUEZ RODRIGUEZ

CENTRO MEDICO CUBANO 

NIT: 611001880-6

CONCEPTO DE APTITUD MÉDICO LABORAL

Xenia Historia Clínica Especializada

Sexo: Masculino          
Telefono:  3234648340          
ESTADO CIVIL: SOLTERO 
Direccion: cll 12A #31C 48 
CARMEN DEL VIBORAL 
ANTIOQUIA                  
ESTRATO 2

FECHA  01- 05-2024 HORA 7: 30  PM
EMPRESA 
DIRECCION: 

NIT: 890980136-6  POLITECNICO COLOMBIANO.             
CRA 48 # 7 151  POBLADO ANTIOQUIA

SEDE: 
DIRECCION: INFORMACIÓN GENERAL: 
Nombre del Trabajador: 
Documento de Identificación:    
Fecha nacimiento:       

CARLOS ANDRES FLOREZ BAENA   
CC:  1.146.439.475        O+
17/12/1995       

Edad:          28  AÑOS   

Ocupación: INGENIERO EN ENERGIA.

EPS: SURA

ARL: SURA

AFP: PORVENIR
EXAMEN MEDICO LABORAL:DE INGRESO.      
EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE  INGRESO.

Cargo/ Habilidad / Oficio a desempeñar: INGENIERO EN ENERGIA..
Aptitudes Especificas:

Restricciones: ADULTO SANO SIN RESTRICCIONES

Recomendaciones

EXAMEN MEDICO OCUPACIOANAL DE INGRESO SATISFACTORIO.APTO  PARA DESEMPEÑAR EL OFICIO 
ASIGNADO: INGENIERO EN ENERGIA. 
Osteomuscular: NORMAL
Visiometria:  REQUIERE Y UTILIZA LENTES PERMANENTES.
Audiometría: Normal

Glicemia y Colesterol: Normal 
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Control Periódico Ocupacional, Higiene Postural y de Columna, Uso de Elementos de Protección Personal, Ergonomía 

en el Puesto de Trabajo, Tiempo de Relajación (Pausas Activas)

RECOMENDACIONES MEDICAS 

Puesto de Trabajo Ergonómico, Posturas Cómodas, Ejercicio Físico regular 3 veces a la semana, Hidratación Frecuente, 

Cuidarse del Sol, Respetar Normas de Transito y Manejo a la Defensiva, Realizar periódicamente exámenes de próstata.

"El examinado certfca que no omitó ningún dato relevante sobre sus antecedentes ocupacionales , personales y familiares que pudiesen infuir sobre su estado 

de salud, y que toda la información expresada en este documento es cierta" 
DE ACUERDO A LA RESOLUCIÓN 1918 DEL 2009LOS RESULTADOS FUERON CONSIGNADOS EN UNA HISTORIA CLINICA OCUPACIONAL QUE REPOSA EN NUESTRA IPS Y ESTARA DISPONIBLE PARA LOS FINES LEGALES PERTINENTES 

Médico

Firma

DR. RODRIGO A. RODRIGUEZ RODRIGUEZNombre:

RM 5-2279-99 Lic.SST: 0103525

Trabajador

Firma

Nombre:

CC: N°

CARLOS ANDRES FLOREZ BAENA. 

1.146.439.475

Especialidad: Salud Ocupacional - Medicina Familiar
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